
フルミストについて 
 

フルミストは鼻へ噴霧するタイプのインフルエンザワクチンです。「痛くない」

「１回の接種で効果が約１年持続する」などのメリットがありますが、注意点も

あります。 

 

 

＜注意点＞ 

・対象年齢は２歳〜1８歳です 

・ゼラチンアレルギーがある方や妊娠中の方は接種できません 

・接種後、約 4 週間はインフルエンザ迅速検査で陽性になる可能性があります 

・接種後、約 2 週間は抗インフル薬を使うとワクチン効果が弱くなる可能性があります 

※他院を受診される場合はフルミストを接種したことを必ずお伝えください 

 

 

＜フルミストをおすすめしない方＞ 

・けいれん既往がある方 

・重度の喘息がある方 

・卵アレルギーがある方 

・ご家族に赤ちゃんや妊娠されている方がいらっしゃる方 

 

 

 

＜比較表＞ 

注射  フルミスト 

生後６ヶ月〜 対象年齢 2 歳〜１８歳 

3500 円 1 回の料金 9000 円 

１〜２回 接種回数 1 回 

４〜６ヶ月 効果持続期間 約１年 

接種部位の腫れ・発熱 主な副反応 鼻水・咳・発熱 

 


